


Недельное меню  

Обед 

Понедельник Вторник 

Овощи в нарезке 

Борщ со сметаной на к/б  

Макаронные изделия 

отварные  

Котлета мясная 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 

 

Суп картофельный с 

горохом 

Жаркое по-домашнему 

Салат витаминный 

Кисель из ягод 

(замороженных) 

Хлеб пшеничный 

Среда  Четверг 

Суп вермишелевый на к/б 

Плов из мяса 

Огурец соленый  

Печенье  

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 

Борщ со сметаной на к/б  

Каша гречневая 

рассыпчатая 

Тефтеля мясная 

Компот из ягод 

(замороженных) 

Хлеб пшеничный 

Пятница  Суббота  

Суп картофельный с 

горохом на к/б 

Пюре картофельное 

Рыба припущенная 

Винегрет  овощной 

Какао с молоком 

Хлеб пшеничный 

Рассольник по-

ленинградски 

Макаронные изделия 

отварные  

Гуляш 

Кисель из ягод 

(замороженных) 

Печенье 

Хлеб пшеничный 

 




